
 

        rgyལ་རོང ་ བོད ་ཡིག ་ sོlབ་ དེབ།། 

        རོང ་པ་skད་ས་sོlབ། 

             གsuམ་པ། 

      !ེས་འ&ག 
      ཡང་འ&ག 





     ༄༅་།། ཀ ་ ཁ ་ ག ་ ང ་ །   
                 

            ཅ ་ ཆ ་ ཇ ་ ཉ །   
                                

                             ཏ ་ ཐ ་ ད ་ ན །   
              

            པ ་ ཕ ་ བ ་ མ །    
                

                         ཙ ་ ཚ ་ ཛ ་ ཝ །    
                

                          ཞ ་ ཟ ་ འ ་ ཡ །   
                

                          ར ་ ལ ་ ཤ ་ ས །   
                      

                                       ཧ ་ ཨ །    
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s



!ེས་འ&ག་ག

1



!ེས་འ&ག་ག་ཀ་ར་,ང་།  

ཀག་ ཁག་ གག་ ངག 

ཅག་ ཆག་ ཇག་ ཉག 

ཏག་ ཐག་ དག་ ནག

པག་ ཕག་ བག་ མག 

ཙག་ ཚག་ ཛག 

ཞག་ ཟག་ འག་ ཡག

རག་ ལག་ ཤག་ སག 

ཧག་ ཨག
 

༡

2



ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན།  

ཀེག     ཅོག་ཙI།    

 
    ཏི་ཏག      ཕོ་རོག

   

  པག           ཚJག 

3

༢



 

དLངས་ ན་རི་ !ེས་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་།  

ཀེག      པི་ཁིག   ཅོག་ཙI།      ཆེག 
  

ཏི་ཏག  ཐོག  པི་མོག        པག 
  

ཏི་བོག    ཀ་ཕོག    ཀ་ཕག    ལ་Mག        

ཚJག    ཞག་མ།       ཀི་ཡག        ཀ་ཡོག

 

༣

4



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་། 
 

 
 

 
 

 

 

༤

5

ཀ་ཕག



 

!ེས་འ&ག་ང་།  

6



!ེས་འ&ག་ང་ཀ་ར་,ང་།

ཀང་ ཁང་ གང་ ངང་། 

ཅང་ ཆང་ ཇང་ ཉང་། 

ཏང་ ཐང་ དང་ ནང་།  

པང་ ཕང་ བང་ མང་། 

ཙང་ ཚང་ ཛང་ ཝང་། 

ཞང་ ཟང་ འང་ ཡང་།  

རང་ ལང་ ཤང་ སང་། 

ཧང་ ཨང་།

༡

7



ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན།

              ཅོང་ཅོང་།       ཚGང་ཁང་།   
  

  ས་ཞང་།          ཧང་ཚང་།  
 

8

༢



དLངས་ ན་རི་ !ེས་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་།

R་ཀོང་།    ངོང་།   ཅོང་ཅོང་།   

 ཚGང་ཁང་།   ས་ཞང་།           ཟང་།      

 རང་།      རོང་པ།       སེང་སེང་།        
   
   ཧང་ཚང་།     ཧོང་ཧོང་།       རང་ཏག 

    ཏ་ཡོང་།      ཆང་ར།        སེང་གེ 

    ངང་ལག      བོང་S།      ཞོང་མར། 

༣

9



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་། 
 

 
 
 

 

10

༤



 

!ེས་འ&ག་ད།  

11



!ེས་འ&ག་ད་ཀ་ར་,ང་།  

ཀད་ ཁད་ གད་ ངད། 

ཅད་ ཆད་ ཇད་ ཉད།   

ཏད་ ཐད་ དད་ ནད། 

པད་ ཕད་ བད་ མད།   

ཙད་ ཚད་ ཛད་ ཝད། 

ཞད་ ཟད་ འད་ ཡད། 

རད་ ལད་ ཤད་ སད། 

ཧད་ ཨད། 
 

༡

12



  ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན།

པ་ཁེད།       ཆིད།    
 

 
  ཀི་མོད།         ཅ་རེད།  

13

༢



དLངས་ ན་རི་ !ེས་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་།

Tད།      ཁེད།     གེད་གེད།   

ཆིད།            ཀོག་ཏིད།         ཀ་ཕོད།   

ཀ་མོད།     ཀི་རིད།     ཅ་རེད།  
  

ཀ་ལད།    པད་མ།     ཀི་སད།

༣

14



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་། 
 

 

 

 

 

༤

15



 

!ེས་འ&ག་ན།  

16



!ེས་འ&ག་ན་ཀ་ར་,ང་།  

ཀན་ ཁན་ གན་ ངན། 

ཅན་ ཆན་ ཇན་ ཉན།

ཏན་ ཐན་ དན་ ནན། 

པན་ ཕན་ བན་ མན།  

ཙན་ ཚན་ ཛན་ ཝན། 

ཞན་ ཟན་ འན་ ཡན།

རན་ ལན་ ཤན་ སན། 

ཧན་ ཨན།

17

༡



ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན།

   ཆོན་ཐག                མིན་ཏོག  

                   ཛJན་པ་ར།                ཤན་ཙJད།   

18

༢



 དLངས་ ན་རི་ !ེས་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་།

ཀི་ངན།      ཅིན་ཅིན་ཀ་ཏ།   ཆོན་ཐག
  
ཏན་གིས།          ཏིན་ཅེ།            ཏོན་དག
   

ཀོག་ཅེན།        མིན་ཏོག         ཛJན་པ་ར།  

ཞེན།              ཡོན་ཏན།            ཐེ་ཅེན།  
  
ཤན་ཙJད།         སོག་ལེན།          ཏི་ཧིན།
 

༣

19



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་། 
 

 

 

 

 

20

༤



ཀ་sbyང་། 
 

 
 

 
 

 
 

 

21

ལ་Mག

ཅོང་ཅོང་།

མིན་ཏོག

ཆིད།

ཏི་ཏག

ཀོག་ཏིད།

ཏ་ཡོང་།

སོག་ལེན།



 

!ེས་འ&ག་བ།    

22



!ེས་འ&ག་བ་ཀ་ར་,ང་། 

ཀབ་ ཁབ་ གབ་ ངབ། 

ཅབ་ ཆབ་ ཇབ་ ཉབ།

ཏབ་ ཐབ་ དབ་ ནབ། 

པབ་ ཕབ་ བབ་ མབ།

ཙབ་ ཚབ་ ཛབ་ ཝབ། 

ཞབ་ ཟབ་ འབ་ ཡབ།

རབ་ ལབ་ ཤབ་ སབ། 

ཧབ་ ཨབ།

23

༡



ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན།

                     ཏབ་ཀབ།            ཏེབ་རི།  
  

 

 

           ཐབ་ཀ་ལག་ཆ།        ཡོབ་ཅེན།   
24

༢



དLངས་ ན་རི་ !ེས་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་།

ཏ་ཀབ།              ཀ་ཆོབ།             ཏ་ཅབ།   

ཏེབ་རི།        ཐབ་ཀ་ལག་ཆ།         ཀ་ཅོབ།   

ཀ་ཙབ།        ཀི་ལོབ།           ཡེབ་ཡེབ།   

ཡོབ་ཅེན།          ཡ་རབ།           ཤེབ་ཤེབ། 

༣

25



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་། 
 

 

 

 

 

26

༤



 

 !ེས་འ&ག་མ།  

27



!ེས་འ&ག་མ་ཀ་ར་,ང་།  

ཀམ་ ཁམ་ གམ་ ངམ། 

ཅམ་ ཆམ་ ཇམ་ ཉམ།  

ཏམ་ ཐམ་ དམ་ ནམ། 

པམ་ ཕམ་ བམ་ མམ།  

ཙམ་ ཚམ་ ཛམ་ ཝམ། 

ཞམ་ ཟམ་ འམ་ ཡམ།  

རམ་ ལམ་ ཤམ་ སམ། 

ཧམ་ ཨམ།

28

༡



ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན།

                      ཀམ།                           ཟིམ།   
 

    ཁམ་ངམ་ངམ།                    ཏ་ཏམ། 

29

༢



    དLངས་ ན་རི་ !ེས་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་།
  

ཚ་དེམ།            ཏ་ཆིམ།            ཁ་ཆེམ།              

ཐོག་ཏེམ་པ།        ཐེམ་ཐེམ།         ཏ་ནམ། 
   

ཀི་མིམ།             ཀ་པིམ།          ཏི་ཅིམ།         

ཁོ་ཅོར་རམ།           ཤམ།             ཏ་ཧམ།   

༣

30



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་། 
 

 
 

 

 

 

31

༤



 

 !ེས་འ&ག་འ།  

32



!ེས་འ&ག་འ་ཀ་ར་,ང་།  

ཀའ་ ཁའ་ གའ་ ངའ། 

ཅའ་ ཆའ་ ཇའ་ ཉའ།  

ཏའ་ ཐའ་ དའ་ ནའ། 

པའ་ ཕའ་ བའ་ མའ།  

ཙའ་ ཚའ་ ཛའ། 

ཞའ་ ཟའ་ ཡའ།

ཤའ་ སའ་ ཧའ།

 

33

༡



ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན། 

 

ཏའི་ཝག            ཏེའི་ལོབ། 

 

   སེའི་ནོ།          ཤེའི་ག 

34

༢



དLངས་ ན་རི་ !ེས་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་། 

  ཏའི་ཝག      ཏའི་པག   

   ཤེའི་ག       སེའི་ནོ།   
     
  ཏིའི་ལ།      ཏེའི་ལོབ། 
  
   ཀའི་པི།      ཏའི་མོག   

  ཏིའི་ལ་ཙ།     ཀིའི་Uམ། 

༣

35



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་། 
 

 

 

 

 

༤

36



ཀ་sbyང་། 
 

 

 
 

 
 

 

37

ཡོབ་ཅེན།ཟིམ།

ཀ་ཅོབ། ཏ་ཏམ།།

ཚ་དེམ།

ཏབ་ཀབ།

ཏའི་ཝག

ཏའི་པག



 

 !ེས་འ&ག་ར།

38



!ེས་འ&ག་ར་ཀ་ར་,ང་། 

ཀར་ ཁར་ གར་ ངར། 

ཅར་ ཆར་ ཇར་ ཉར།  

ཏར་ ཐར་ དར་ ནར།  

པར་ ཕར་ བར་ མར།  

ཙར་ ཚར་ ཛར་ ཝར། 

ཞར་ ཟར་ འར་ ཡར།

ལར་ ཤར་ སར།  

ཧར་ ཨར།
  

39

༡



ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན།

 

 ཅོང་མེར།         ཏིམ་ཏར།         ཀི་པར།  
  
 

    ཏ་མར།        ཤམ་ཀོར།           ཚར།             

40

༢



དLངས་ ན་རི་ !ེས་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་།

ཁར་V།               ཏི་ངར།            ཀ་ཅིར།   

ཀི་ཅོར།               ཆིར་W།            ཐེར་མ།       

ཆར་ཞོག             ཏི་བོར།               སོར།              

ཏི་མོར།               ཀི་ཙJར།         ཐོག་ཕོར།          

ཀི་ཞོར།                པི་ཟར།           ཏ་ཟོར།               

V་ཡོར།                ཤར་ཁ།           ཀི་ཤོར།               

སིར་ས།                ཀི་སེར།        ཧོར་བེན། 

༣

41



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་། 

 

 

 

 

42

༤



 

!ེས་འ&ག་ལ།    

43



!ེས་འ&ག་ལ་ཀ་ར་,ང་།  

ཀལ་ ཁལ་ གལ་ ངལ། 

ཅལ་ ཆལ་ ཇལ་ ཉལ།

ཏལ་ ཐལ་ དལ་ ནལ། 

པལ་ ཕལ་ བལ་ མལ།

ཙལ་ ཚལ་ ཛལ་ ཝལ། 

ཞལ་ ཟལ་ འལ་ ཡལ།

རལ་ ལལ་ ཤལ་ སལ། 

ཧལ་ ཨལ།  

44

༡



ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན།

                        ཁལ་མ།                     ཏིན་ཏོལ།   

 

 
          Xལ་པ།                       སིལ་T། 

45

༢



དLངས་ ན་རི་ !ེས་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་།

ཀལ་ཏེབ།             ཁལ་&།           ཁལ་མ།   

ཁོལ་མོ།              ཏིན་ཏོལ།          ཀི་དལ། 

ཀི་ནལ་ཐི༎      པལ་ཚIད།       ཤལ་ཁས།   

ཀ་མིལ་མོ།             Xལ་པ།         རལ་ང་།   

ཤལ་T་Z།             ཅ་ཤོལ།        ཤེལ་མིག 

༣

46



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་། 
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༤



 

!ེས་འ&ག་ས།   
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!ེས་འ&ག་ས་ཀ་ར་,ང་།  

ཀས་ ཁས་ གས་ ངས། 

ཅས་ ཆས་ ཇས་ ཉས།

ཏས་ ཐས་ དས་ ནས། 

པས་ ཕས་ བས་ མས།

ཙས་ ཚས་ ཛས་ ཝས། 

ཞས་ ཟས་ འས་ ཡས།

རས་ ལས་ ཤས་ སས། 

ཧས་ ཨས།

49

༡



ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན།

                       ཙ་ཁོས།                    ཏ་ཅོས།   
 
 

 
 ཏ་ཉེས།            ཀི་བོས།              རས།   

50

༢



    དLངས་ ན་རི་ !ེས་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་།

ཀ་ཁས།                 ཙ་ཁོས།          ཏན་གིས།   

ངོས།                    ཏ་ཅོས།          ཆོས་ཁང་།   

[ས་ཚGས།              ཏོས་ནོས།           ཏི་ཐོས།  

པེས།                     ཏི་ཕོས།             ཀི་བོས།   

ཀ་ཙJས།                སིམ་ཙGས།          ཀར་ཚIས།   

རས།                  ཏ་ཁོས།           ས་རོས།  

ཏི་ལས།                   ལོས།           ཀ་ཡིས།   

༣

51



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་། 
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༤



ཀ་sbyང་། 
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ཅོང་མེར།

ཀར་ཚIས། V་ཡོར།།

ཀི་བོས།

Xལ་པ། ཏིམ་ཏར།

ཏིན་ཏོལ།

ཤེལ་མིག།



 

ཡང་འ&ག 

 
54



ཡང་འ&ག་ ད་ས་ ཀི་ཉེས་ འདོ།  

— !ེས་འ&ག་ ན་ ར་ ལ་ ནི་ ད་ཐོབ།

— !ེ་འ&ག་ ག་ ང་ བ་ མ་ ནི་ ས་ཐོབ།

 

55

༡

ག 
ང 
བ 
མ

ས།

ན 
ར    ད ། 
ལ 



ཏི་འF་ ཀ་ན་ཙG་ ཀ་འདོན།

    ཀི་ནགས།                   ཀི་རིགས།  

   གངས་རིན་པོ་ཆེ།          སོག་རིགས།   
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༢



དLངས་ ན་རི་ ཡང་འ&ག་ ཀ་ར་,ང་།

སེམས།            ཚGགས།              ནམས།   

ནགས།               རིགས།               ཐོབས།   

གངས།               རབས།              ཐབས།   

\གས།        ཏི་སེམས།           ཀ་ཚGགས། 
]ནད།    ཤིནད།      རོལད།

བ^ལད།   དོརད།      ཚརད།

༣

57



ཀ་ར་Oོག་ ཀ་,ང་།
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༤



 
 
 
 
 
 
 
 
 

དང་པོ།  ⼊门⼀     ———  མིང་གཞི།       基字
གཉིས་པ།  ⼊门⼆     ———  དLངས།            元⾳ 

ག_མ་པ།  ⼊门三          ——— !ེས་འ&ག      后架⼦ 
           ཡང་འ&ག     又后架⼦ 

བཞི་པ།  ⼊门四  ——— `ོན་འ&ག     前架⼦ 

a་པ།   ⼊门五  ——— མགོ་ཅན།      上架⼦ 
bག་པ།  ⼊门六  ——— འདོགས་ཅན།    下架⼦  
བ[ན་པ། ⼊门七  ——— ག_མ་བcེགས། 叠字 

མགོ་ཅན
དLངས

!ེས་འ&ག

          བ   གས།dིdིdི`ོན་འ&ག ཤད

མིང་གཞི
ཡང་འ&ག

འདོགས་ཅན
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